
 

NO．７０ 

発行日 令和５年５月０１日 

 

作成者 長沼 雄三 

住 所    東京都台東区根岸２－１３－１３ 

JR 山手線鶯谷駅徒歩３分 JR 日暮里駅徒歩８分 

電 話    ０３－３８７２－７６６９ 

HP アドレス http://haginoyu.jp/ 

営業時間  朝湯 6：00～9：00 (最終受付 8：30) 

11：00～深夜 1：00（最終受付 0：30） 

料金 大人５００円 小学生２００円 幼児１００円 

サウナ プラス２５０円（土日祝３００円） 

タオルセット １００円 

 

定休日 第３火曜日（祝日の場合翌日水曜） 

５月５日は菖蒲湯です。 
5 月 5 日のこどもの日は菖蒲湯。菖蒲湯の効能は冷

え性、傷口の保護、疲労回復、神経痛、かぜの予防

等があります。当日は薬湯と露天風呂に菖蒲を入れ

る予定です。先着 2,200 名様にヤクルトプレゼント。 

ルイボスティー・シークワーサー・万田酵素 
5 月も人気の薬湯が満載！ルイボスティーは本物の

茶葉、シークワーサーは本物の果実、万田酵素は高

級入浴剤を贅沢に使用します。日程は薬湯の予定を

ご覧ください。 

Ｇ・Ｗ中のサウナ料金について 
5 月 1 日（月）と 5 月 2 日（火）はサウナ追加料金

が土日祝の 300 円となります。 

＊オーナーのコラム 
萩の湯は元三島神社、姉妹店の寿湯は下谷神社が氏

神様であり、どちらも今年のお祭りは４年ぶりにお

神輿を出す町会が多く、久々に盛り上がりそうです。 

私は生まれも育ちも墨田区向島で牛嶋神社のお祭り

を中心に担いできたのですが、2001 年に台東区東上

野に引っ越し寿湯を継ぐとすぐに下谷神社のお祭り

に町会長から誘われました。町会長は銭湯を利用し

てくれていたので私がお祭り好きだということを知

っていたみたいです。 

そして迎えた東上野稲神町会での初めての祭礼、気

合を入れて締め込み一丁に半纏の姿で神酒所に行く

と初めて会う青年部長から「子供神輿担当よろしく

ね」とまさかの展開。大人神輿を担ぐ気満々だった

のに、女子小学生に「ふんどし」をいじられながら

子供神輿を抑えてへとへとに疲れたのを 20 年以上

たった今でも忘れません(笑)↑ 

しかしそのスタートが台東区で商売をする良いきっ

かけとなり今に結び付いています。子供神輿でも一

生懸命やったことを認められ稲神町会の方々と↑ 

薬湯の予定 
 

１ 月 実宝湯 16 火 定休日 
２ 火 カーネーション 17 水 ラベンダーカミツレ 

３ 水 ルイボスティー 18 木 江戸黒 
４ 木 シークワーサー 19 金 ブルーベリー 

５ 金 しょうぶ湯 20 土 カーネーション 
６ 土 リンゴ 21 日 万田酵素 
７ 日 玉露カテキン  22 月 ひのき 
８ 月 ブルーベリー 23 火 レモン 

９ 火 江戸翡翠 24 水 メロン 
10 水 ホットハーブ 25 木 リンゴ 
11 木 よもぎ 26 金 カーネーション 

12 金 江戸山吹 27 土 実宝湯 

13 土 生緑茶 28 日 ブルーベリー 
14 日 カーネーション 29 月 玉露カテキン 
15 月 生姜エキス 30 火 ホットハーブ 
   31 水 江戸桜 

＊上記は実宝湯・生緑茶、ルイボスティー、シークワーサー、菖蒲を除き全て入浴剤を使用します。 

露天風呂 12 日鳴子温泉湯の花 

↓交流を深めることができ、そこから顔を広めることがで

きました。逆にあのときお祭りに誘われていなかったら

様々な台東区の交流の場には出なかった気がします。 

今では青年部の中でも責任的な立場になり、下谷神社神輿

委員の会議に参加するまでになりました。右も左も分から

なかったころから 22 年たち今度は新しく入ってくる町会

の方々が安心してお祭りに参加できるようサポートする

側です。 

久々のお祭りですので役員が変わり、担ぎ手も集まるか不

安な部分はありますが、お祭りの再スタートをきる重要な

年です。地域住民がふれあえる大切な文化を残すためにも

原点回帰して一から立て直していきたいです！ 


