
 

NO．７２ 

発行日 令和５年７月０１日 

 
作成者 長沼 雄三 

住 所    東京都台東区根岸２－１３－１３ 
JR 山手線鶯谷駅徒歩３分 JR 日暮里駅徒歩８分 
電 話    ０３－３８７２－７６６９ 
HP アドレス http://haginoyu.jp/ 
営業時間  朝湯 6：00～9：00 (最終受付 8：30) 

11：00～深夜 1：00（最終受付 0：30） 

料金 大人５２０円 小学生２００円 幼児１００円 
サウナ プラス３００円（土日祝４００円） 
タオルセット １００円 

 
定休日 第３火曜日（祝日の場合翌日水曜） 

７月１６日（日）ハーブ湯 
７月１６日はハーブ湯を開催！薬湯は「レモンハー

ブ」、露天風呂は「ペパーミントハーブ」が楽しめま

す。先着 2,200 名様にヤクルトプレゼント！ 
さらに 7 月 11 日（火）～17 日（月）はレモンサワ

ーが２８０円、メガジョッキは４８０円！！ 

７月３０日（日）「土用の丑湯の日」桃の葉湯 
７月３０日（日）は桃の葉湯です。乾燥させた桃の

葉を薬湯と露天風呂に入れます。都内公衆浴場全て

で開催予定のイベントです。 

入浴料金・サウナ料金の改定について 
現下の社会情勢や様々な物価の高騰のため７月

１日より料金の改定させて頂くことになりました。 
今後ともお客様にご満足いただける施設を目指して

まいりますので、何卒ご理解を賜りますようお願い

申し上げます。 
大人入浴料金       ５２０円 

サウナ追加料金（平日）  ３００円 
   〃   （土日祝） ４００円 
   〃   （特定日） ６００円 

＊特定日はラベンダー湯、大晦日、１月３日など 

台東銭湯物見湯山スタンプラリー 
７月１日より台東区の銭湯スタンプラリーが開催さ

れます。5・10・15 軒銭湯を回ると景品が貰えます。

詳しくは台東銭湯ＨＰなどをご覧ください。 
＊オーナーのコラム 

「ホワイトすぎる職場」が増える一方、入社３年未

満の新入社員の離職率が年々上昇しているそうで

す。一見、矛盾しているようなこの二つの出来事、

答えは「仕事のやりがい」や「自分自身の成長」に

あります。 
コロナ禍で仕事量が減少し、自分で判断する仕事が

少なくなってしまう、先輩が部下に気を使い責任あ

る仕事を回さず、先輩だけが残業するなど、仕事の

難易度が低すぎて職場にやりがいのなさ、物足りな

さを感じる若者が増えています。 
そのためこの会社にいたら他で通用しなくなるので

はないか、↑ 

薬湯の予定 
 

１ 土 ラベンダーカミツレ 16 日 ハーブ湯 
２ 日 ひのき 17 月 万田酵素 
３ 月 ピーチ 18 火 定休日 
４ 火 レモン 19 水 よもぎ 

５ 水 リンゴ 20 木 笹の香 
６ 木 江戸翡翠 21 金 生緑茶 
７ 金 笹の香  22 土 生姜エキス 
８ 土 江戸山吹 23 日 紫陽花 

９ 日 ルイボスティー 24 月 江戸桜 
10 月 紫陽花 25 火 ラベンダーカミツレ 
11 火 実宝湯 26 水 ひのき 

12 水 玉露カテキン 27 木 スイカ 

13 木 ホットハーブ 28 金 レモン 
14 金 ピーチ 29 土 リンゴ 
15 土 江戸黒 30 日 桃の葉湯 
   31 月 笹の香 

＊上記は実宝湯・生緑茶、ルイボスティー、ハーブ湯、桃の葉湯を除き全て入浴剤を使用します。 

露天風呂 14 日鳴子温泉湯の花  
↓同世代に差を付けられているのではないかと不安にな

り、離職して新たに自分の成長できる場を探すようです。

休みがあり残業も少なく給料も悪くない、それでもこのよ

うな考えになるのです。 
そのため会社側としてはやりがいが出るような仕事を作

らなければなりません。元々スキルがある人は新しい仕事

を簡単に任せることが出来ますが、スキルがない人に任せ

るのは危険です。そのためまずは教育訓練、そして小さな

ことから経験を積んで実績が出来たら新しいことを任せ

るのが一番ベストです。しかしあまりうまくいきません。 
雇用側とのミスマッチに不満を感じる若者に対して私が

おすすめするのは起業です。起業すれば自分のやりたいこ

とができ、サポートをしてもらわなくても自ら自己啓発を

するでしょう。実際に 20 代前半の起業が増えていると言

います。金銭や健康面のリスクに不安はありますが 365
日は動ける自信と覚悟があれば必ず結果は付いてきます。

起業して日本を変えて欲しいですね。 


